
🌸「うさぎのおへや」について🌸
常駐保健師が育児の相談をお受けしています。

離乳食、身長・体重の伸び悩み、発育発達などをご相談ください。

希望に応じて、個室利用、お子さんの見守りも合わせてお受けしています。

月１回、助産師さんも来られます。（毎月第４火曜日）

ご利用対象者：未就学児（０歳～６歳児）の保護者、お子様同伴可、妊婦※1

※1 助産師相談日（第４火曜日）のみ妊婦さんもお受けしています。

ご利用時間：１０：００～１４:００（１枠３０～６０分）

※会員未登録の方は、別途お時間をいただきます

ご利用料金：無料 ※年度登録料/１００円・利用料/１００円回は必要です

ご予約方法：WEB・お電話・来所時

※臨時閉所となる場合があります。最新情報はこどもコーぷらざ西風新都HPやお電話でご確認ください。
【ご利用対象者】

おおむね3歳未満のお子様

【開所時間】

9：00～14：00 ご予約不要

【ご利用料金】

年度登録料100円/年・利用料100円/回

こどもコーぷらざ西風新都

住所：〒731-3168
広島市安佐南区伴南4-1-1フレスポ西風新都内

電話番号：082-209-7430 （受付時間9：00～14：00）

E-mail:Co-Plaza２@hiroshima.coop
HPはこちらから
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コーぷらざからのお知らせ

🌸令和８年度登録料納入のお願い🌸
令和８年４月１日以降、初回ご利用時に、

令和８年度の登録料１００円／年を頂戴いたします。

《令和８年４月１日以降での初回ご利用料金は、

登録料１００円／年＋利用料１００円／回の２００円（イベント料は別途）となります》

ご理解、ご協力のほど宜しくお願いいたします。

🌸「赤ちゃん広場」について🌸
今年度より、毎週火曜日１２:００～に“赤ちゃん広場”を変更します。

ご利用対象者：生後１カ月～１２カ月（１歳のお誕生日月まで）

ご利用時間：１２：００～１４：００（１３：４５～ふれあい遊び＆絵本の読み聞かせ）

ご予約：不要

⚠１歳以上のきょうだい児の同伴は不可になります。ご注意ください。
※「赤ちゃん広場」の日…対象者以外の方のご利用時間は９:００～１１:３０になります。

ご予約はこちらから

カレンダーのマーク表記について

…「うさぎのおへや」 …イベント日

要予約 要予約

…身体測定実施日 …「赤ちゃん広場」

ミーティングの為

午後 閉所

お誕生日会
午前ご予約者のみ

０さいさん

たくさん遊びに

おいでね♪♪

広島市地域子育て相談機関「ふらっと」広島市公募型常設オープンスペース

12：00～

赤ちゃん広場

１１時半まで通常開所

12：00～

赤ちゃん広場

１１時半まで通常開所

12：00～

赤ちゃん広場

１１時半まで通常開所

栄養士さんの

おはなし会

看護師さんの

お話し会

終日通常開所

12：00～

赤ちゃん広場

１１時半まで通常開所

助産師相談日

12：00～

赤ちゃん広場

１１時半まで通常開所

「うさぎのおへや」 要予約

保健師へのご相談を

フロアや相談室でお受けしています。

ご相談のない場合でも、通常どおりの開所時間で

ご利用いただけます（＾＾）

と の日の違いについて

予約 要 保健師による測定。成長曲線への記録・説明あり

予約不要 スタッフによる測定。成長曲線への記録・説明なし

水曜日 10：45 ・ 13：15 受付終了

きりんの日 13：15 受付終了

『身体測定』

ＡＭ 親子工作

12時～通常開所



子育てに関するご相談や情報交換をしていただける他
定期的にイベントも開催しています。

★ご利用対象者★
〇3歳未満のお子様とその保護者

〇未就園児さん（幼稚園や保育園に通われていないお子様）とその保護者
〇妊婦さん〔第4火曜日午後のみ（赤ちゃん広場・助産師相談日）〕

★ご利用いただけない方★
〇小学生以上のお子様（付き添いも不可）

〇保育園や幼稚園に通われている3歳以上のお子様

※長期休み期間中など、ご利用対象のお子様の付き添いとして、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　未就学児さんは一緒にご利用いただけます。

★開所日・開所時間★
月曜日～金曜日 ご予約不要
9:00～14：00　
📖 絵本の読み聞かせ　①11：30～（火曜日11：15～）　②13：45～

※イベント日はこの限りではありません。

※土、日、祝日、お盆（8/13～8/15）、年末年始（12/29～1/3）を除く

★ご利用料金★
年度登録料100円/年　・　利用料100円/回 （現金のみ）

※イベント日は別途料金が発生する場合がございます。

★イベント予約・利用方法★
ご利用いただける組数を状況に応じて調整させていただいています。
イベントのご予約は来所時またはお電話にてお受けいたします。
電話番号：082-209-7430　（受付時間9：00～14：00）

★ご利用前のお願い★
〇室内での離乳食、おやつはご遠慮ください。（授乳、水分補給はＯＫです。）
〇ご利用の際には予約が必要な日かご確認ください。

◆４月１０日(金)◆
・１０：００～１１：３０ 【４月生まれさん お誕生日会🎂】※10：00～入室可・１０:００～１０:３０の間でお越しください

対象：４月お誕生日のお友達 参加費：１００円（別途） 予約：要

内容：４月生まれのお友達で集まってお祝いをしましょう🌸
お祝いの時間の中で足形を記念にとってプレゼントします🎁
・１１：３０～【スタッフミーティングのため午後閉所】

ご予約はこちらから

相談予約二次元コード

★ご相談・オンライン視聴などのご予約はこちらからお願いいたします。

HPはこちらから

★警報発表時について★

〇佐伯区・安佐南区にAM7：00の時点で、大雨・大雪・暴風警報のいずれか

1つでも発表されている場合、終日閉所となります。

〇開所中に警報が発表された時点で閉所となります。

◆４月１６日(木)◆ ※通所開所中のイベントです

・１０：３０～１１：００ 【看護師さんのお話し会「愛すべきイヤイヤ期の乗り越え方」】

対象：どなたでも 参加費：無料 定員：８組 予約：不要

テーマ：「うちの子、怪獣になっちゃった！？」～脳のしわざと、愛すべきイヤイヤ期の乗り越え方～

◆４月２１日(火)◆
・１０：００～１３：３０ 【栄養士さんのお話し会 「免疫と子どもの栄養」 】

【午前】１０：００～１１：００（お話１０：００～）通常開所中〔開所時間９：００～１１：３０〕

【午後】１２：３０～１３：３０（お話１３：００～）赤ちゃん広場〔開所時間１２：００～１４：００〕
対象：どなたでも 参加費：なし 予約：不要 ※オンライン参加ＯＫ（要予約）

内容：子どもの免疫対策ってどんなことから取り組めば良いの？

など、子どもの免疫を高めるために取り組みたいことを一緒に考えてみませんか？？

個別相談もお受けしています。日頃の“困った”などもお気軽にご相談ください。

講師：江崎グリコ 管理栄養士・子ども心理カウンセラー 板野 朋子先生

ニコニコ笑顔が大好き。でも、一度スイッチが入るとのけぞり泣き叫ぶ小さな怪獣に・・・。

その激しいギャップに、「どう向き合えばいいの？」と、途方に暮れてしまう事はりませんか？

実はそれ、お子さんの脳が新しいステージへ進もうとしている、たくましい証拠なんです。

「私の育て方のせい？」なんて思わなくて大丈夫。訪問看護師と一緒に、

この愛すべき大爆発の正体を解き明かしてみませんか？

管理栄養士

板野 朋子先生

対象：どなたでも 参加費：１００円（別途） 定員：各８組 予約：要

内容：頭にかぶれる「オリジナルこいのぼり」を一緒に作りましょう♪

制作後に歌を歌って端午の節句をみんなでお祝いしましょうね＾＾

※ 汚れてもＯＫな服装で来てくださいね

・１２：００～ 通常開所

◆４月２３日(木)◆
・９：３０～１１：００ 【親子工作「こいのぼりをつくろう」】※９：３０～入室可・９:３０～１０:００の間でお越しください

講師：ミライこどもケア訪問看護リハビリステーション 古川看護師


