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★お月見団子を作ろう！★

日時：9月10日（火）9：30～11：00 定員5組 参加費50円
対象年齢は1才～で一緒に作って食べれるお友達集まれ！
白玉粉をこねこねしてきな粉をまぶしてみんなで食べませんか＾＾

★トークカフェ★

日時：9月17日(火)10：00～11：00 定員8名
テーマ『家計の健康診断してみよう！』

物価上昇に負けない家計づくりをワークシートに記入しながら学びましょう

（講座中にほかの方に家計の内容を見られることはありません。安心して

ご参加ください。）

★プレママさん集まれ★

日時：9月18日(水)9：30～11：00 予約開始 9/2(月)～

プレママさん集まれ！ 予約制：妊婦4名
ハンドトリートメント体験、助産師への相談、妊婦同士の交流。

対象：9カ月頃までの妊婦
※ハンドトリートメントを受けて良いか担当医に確認をしてください

★プレパパ・プレママ教室★

日時：9月29日(日) 12：00～13：00 予約開始 9/8(日)～ 予約制4組
赤ちゃんの沐浴の仕方・衣類やおむつ交換・出産準備について

対象：妊娠6-8か月頃の妊婦さんとそのパートナー
★子供の応急処置講習会★

日時：9月24日(火)9:30-11:00 予約開始9/3㈫～

子ども応急手当講習会（協力：東広島消防署員）

子どもの急変時（誤飲、熱性けいれん等）の対応について

対象:3歳未満の未就園児を持つ保護者 予約制：８組

★9月生まれのお誕生日会★

日時：9月26日(木) 9：30～11：00 定員8名 参加費100円/1人
足型をとってプレゼントします

★離乳食お悩み相談会★

日時：9月30日(月)10：00～11：00 予約開始 9/9(月)～ 予約制8組
内容：食べる機能（摂食・嚥下）についての講義と、グループ相談

対象：離乳食を開始して1か月以上経過し離乳食のすすめ方に困っている親子

最新の

イベントカレンダー

朝7時の段階で東広島市に警報が1つでも出ていれば閉所となりますのでよろしくお願いします。


