
総計 1010 906 3614 6444.5 625

福山市・府中市 109 113 461 662.5 49

保育 1 2 2 4.0

呉市・江田島市 186 116 502 919.5 154

三原市・世羅町・尾道市 9 6 10 14.0 10

安芸高田市・三次市・庄原市 7 7 27 54.5 3

東広島市 49 56 149 308.0 30

安佐南区 70 48 231 419.0 35

安佐北区 19 23 34 44.0 23

東区・安芸郡府中町 87 91 446 1164.0 40

安芸区・海田町・坂町・熊野町 32 36 145 259.0 18

中区 59 44 158 229.0 23

南区 58 64 168 282.0 35

佐伯区 103 96 482 928.5 70

西区 104 91 346 549.5 49

依頼者数 活動者数 活動日数 活動時間 問合せ 件数

大竹市・廿日市市 117 113 453 607.0 86
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2021年度 依頼内容ベスト５

１ 掃除・片付け 521件

２ 草取り・庭の手入れ 141件

３ 見守り・高齢者話相手 111件

４ 外出同行 80件

５ 調理 70件

活動者が見つからず援助依頼を受けられない場合もありました。

2021年度 活動のご報告
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2021年度の活動時間は

6444.5時間 でした。

依頼者数 延べ1010人

（助けてもらいました）

活動者数 延べ 906人

（お役にたてました）

こんな活動がありました

その他、墓掃除、電球の交換、入院時の庭木の水やり、花の植え替え、

繕い物などの活動がありました。

長引く新型コロナウイルス感染症の影響で、今までの

当たり前がすっかり変化して習慣となってしまいました

が、人と人がお互いを思い合って「困ったときはお互い

様」の気持ちを大切にした助けあい活動はお陰様で変わ

らずに続けることが出来ました。

気
持
ち
よ
く

助けあいは

生協ひろしま

ホームページから

カラーでご覧いただけます

お困りごとは

人それぞれ

違うのね 食事作り

買い物

ゴミ出し

草取りなどの

庭掃除

掃除

子どもの見守り
高齢者見守り

・話し相手

買い物や通院の同行

宛名書き
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2021年度活動支援協力金・収支のご報告

くらしの助けあい ℡０８２９－５０－０６８６
呉事務所 ℡０８２３－７４－１２１５

福山事務所 ℡０８４－９４５－５５８０

つぶやき －活動訪問記録より―

◆活動開始から早1年が経ちました。毎回たわ

いもないお話をしながら楽しく活動させていた

だいてることに喜びを感じます。これからも依

頼者さんの笑顔が沢山見られるように頑張りた

いと思っています。

◆園児2人のお迎え活動、嫌がらずに懐いてく

れたのが楽しくできた一因でした。良い経験に

なりました。

◆活動が予定時刻に終わらず、20分～30分延

びることがあります。依頼者さんにも伝えにく

いのでちょっと困っています。上手な言葉で気

がついてもらえる方法はないでしょうか？

福山事務所 ℡０８４－９４５－５５８０

活動を続けていく為に「活動支援協力金」として組合

員の皆さまに応援をお願いしています。

2021年度も活動支援協力金の口座振替をはじめ、注

文書「1520」や郵便振込、店舗募金箱や職員さんから

のご支援などで総額2,596,325円の活動支援協力金

をいただきました。

また、５月に活動支援協力金の口座振替登録をチラシ

で呼びかけたところ、今年度新たに約130名の方が登録

してくださり、2014年から累計で1488名になりまし

た。本当にありがとうございました。

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

＊口座振り替えの方は８月26日に自動振替となります。

宅配を利用の方はお届け表に印字されます。

５月に活動者募集をチラシで呼びかけま

した。登録してくださった組合員さん、あ

りがとうございます。お近くで依頼があっ

た時に連絡をさせていただきます。

活動登録された佐伯区の

景山さん（男性）に活動の感想を

伺ってみました。景山さんには

主に草取りの活動をお願いして

います。

登録したきっかけは何ですか？

退職を機に、友人に一緒に活動しようと誘われました。

活動の感想は？

今まで会社人間だったので、こう

いう人の役に立てる社会活動に関

わるようになり充実しています。

これからも続けていきたいです。

活動で困った事はありましたか？

コーディネーターさんが依頼者さん

との橋渡しをしてくれてるので、

スムーズに活動できました。

no.2

→活動者さんが直接言いにくいことがありますよね。いつでも

コーディネーターにご相談ください。精算後のお話が長引いて

しまうということも多いようです。お互い様の気持ちで相手の

都合も思い合いたいですね。

橋渡し役のコーディネーターが居ない地域ではお手伝いが出

来ない場合もあります。コーディネーターの役割は人と人をつ

なぐこと。いっしょにやってみませんか？

現在コーディネーター不在の地域は、西区・中区・

安佐北区・府中市です。

その他の地域でも仲間を大募集です！

↑活動中の景山さん

≪2021年度収支報告≫
2021年度はこのように使わせていただきました。

収入 3,555,872円
・活動支援協力金…2,596,325円

自動振り替え…1,360,000円

注文書、店舗募金箱、郵便振込み…1,236,325円

・生協より補助…959,547

支出 3,555,872円
・活動中の怪我などのために加入する福祉活動保険

・コーディネーターの交通費や活動費、電話代

・活動訪問活動記録や領収書の送付の封筒、切手代

・活動訪問記録や領収書など文書類の印刷代

・お知らせのためのチラシやリーフレットの印刷代

・本部、呉、福山の事務所作業の活動費

周年祭のお知らせ in東広島

コープ東広島周年祭

９月１６日(金）10：00～13：00

くらしの助けあいのお知らせをします。

ぜひ資料もおいていますので

是非お立ち寄りください！！


