
コースのご案内

応援ピクニックゾーン
（簡易テント可）

スタートゾーン

測定＆PA
医療

①受付

駐車場入口

ステージ

ゆるやかな
下り坂

下り坂が
終わるよ！

この辺りから
上り坂

がんばれ
がんばれ

あと
ちょっと

よくがんばっ
たね！

お車を駐車したら
エントリー(受付テント）へ

受付は代表者の方のみでお
越しください

②本部

せら魅力
まつりゾ

ーン

まつりも楽しみな
がら応援しよう

選手待機ゾーン

とても急な上り坂
無理しないで頑張って

観覧ゾーン

※シート、テントの
使用不可

協賛出店ゾーン

AIDステーション


