
予約フォームはコチラ

ZOOM

妊娠期から子育て期にご利用できるサービスの紹介

お子さんの成⾧・発達についてや授乳や離乳食のご相談

おかあさん、おとうさんの身体や心の相談、などなど・・・

ひとりで抱えず、一緒にお話ししてみませんか♪

保健師・助産師の資格をもつ

母子保健コーディネーターによる

オンライン相談について

家にいながら、スマホ・パソコンを使って都合のいい時間にご相談いただけます

■相談費 無料（通信費はご負担ください）

■1回 30分程度

■事前予約制 （調整させていただく場合があります）

■相談時間 9:00～14:00 日～木（祝日・盆・年末年始はお休み）

STEP❶ STEP❷ STEP❸

左のQRコードを読み取るか

オンライン相談の予約フォームを

開いて必要事項を入力

ご入力いただいた

メールアドレスに

担当者から返信

予約した日程・時間に

ZOOMにアクセスして

相談開始

オンライン相談の

ながれ

すくすくサポート寺家 こどもコーぷらざ ひがしひろしま内

TEL ０７０－７４２８－８００８
日曜日～木曜日

（金・土・祝休み）お問合せ先


